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สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
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กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ความสําคัญรายสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒน

ธรรม ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ว่ามนุษย์ดํารงชีวิตอย่างไร  ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันใน
สังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจํากัด  นอกจากนี้ ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึง
การพัฒนา เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่างๆ  ทําให้เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อื่น มี
ความอดทน อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคณุธรรม  สามารถนาํความรูไ้ปปรบัใชใ้นการดาํเนนิชวิีต เปน็พล
เมอืงดขีองประเทศชาต ิและสงัคมโลก

สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ  เป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เป็นสาระที่สามารถจะทําให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในศาสนพิธี ศาสนกรรม ทางพระพุทธศาสนา
ตลอดถึงหลักการปฏิบัติสมาธิภาวนาและธรรมสาธยาย อันจะเป็นประโยชน์ในงานสงัฆพิธีหรือพิธีกรรม  จัดว่าเป็น
รายสาระที่ทําให้นักเรียนมีความริเริ่มสร้างสรรค์ในการทํางานฝึกอบรมตนเองทั้งกาย วาจาและใจ ใหเ้กดิความอดทน
สามารถพฒันาตนใหเ้ป็นประโยชนแ์ก่บุคคล  สงัคมและประเทศชาติ
 ศาสนปฏิบัติ จึงเป็นหลักศาสนพิธีทางพระพุทธศาสนาที่จะนําไปสู่การปฏิบัติในการทํางานร่วมกันเป็นหลัก
ศาสนธรรมที่เน้นให้นักเรียนได้เกิดความสามัคคี ความมีน้ําใจ ความอ้ืออาทรต่อผู้ร่วมงานเสมือนพี่และน้อง  ตลอด
ถึงเป็นรายสาระที่จะนําไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาตน บําเพ็ญประโยชน์ต่อสังคม สิ่งแวดล้อม เพื่อการอยู่ร่วมกันได้
อย่างมีกฎ ระเบียบ และขั้นตอน

ธรรมชาติหรือลักษณะเฉพาะของสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ว่าด้วยการอยู่ร่วม

กันในสังคม ที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้สามารถปรับตนเองกับ
บริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม โดยได้
กําหนดสาระต่างๆ ไว้ ดังนี้

พระพุทธศาสนา (ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม) คือ แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนาศีลธรรม จริยธรรม 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนาการนําหลักธรรมคําสอนไปปฏิบัติในการพัฒนาตนเองและการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
เป็นผู้กระทําความดี มีค่านิยมที่ดีงาม พัฒนาตนเองอยู่เสมอ รวมทั้งบําเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม

สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ประกอบด้วยการศึกษา ภาคสมาธิภาวนา ภาคธรรมสาธยาย และภาคพิธี
กรรม เป็นการรวบรวมหลักการและวิธีการทั้ง ๓ ภาคมาอยู่ในรายสาระเดียวกัน เพื่อที่จะทําให้รายมีสาระมีความ
สมบูรณ์ย่ิงขึ้น นอกจากนี้ศาสนปฏิบัติยังได้เน้นการฝึกปฏิบัติทั้ง ๓ ภาค ให้เกิดรูปธรรมที่ชัดเจนแก่นักเรียนไม่ว่าจะ
เป็นการสวดมนต์ เจริญวิปัสสนากรรมฐาน นั่งและเดินจงกรม ตลอดถึงพิธีกรรม ศาสนธรรมทางพระพุทธศาสนา

ดังนั้น สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ จึงมีลักษณะเฉพาะที่มุ่งเน้นให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับศาสนพิธีทาง
พระพุทธศาสนา มุ่งเน้นให้นักเรียนมีค่านิยมที่ดีงามสามารถปฏิบัติตามหลักธรรม สาธยายธรรม ปฏิบัติพิธีกรรมและ
บํารุงรักษาศาสนสมบัติ จนกระทั้งสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิต
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วิสัยทัศน์สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
นักเรียนจะเป็นผู้มีความรู้ ทักษะ กระบวนการ และคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมตามจุดหมายของหลักสูตร

มีความรู้ความเข้าใจในหลักธรรมศาสนธรรม พิธีกรรมอันหลากหลายตามวิถีทางของชาวพุทธสามารถถ่ายทอดความ
คิดและแนวปฏิบัติไปยังสังคมได้อย่างสร้างสรรค ์  ตลอดถงึใชห้ลกัศาสนธรรม ศาสนพธีิเพือ่เปน็แนวทางในการศกึษาตอ่
และการดาํรงชวิีต

พันธกิจสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
หลักสูตรสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัตินี้ เป็นการศึกษาที่มุ่งให้พระภิกษุสามเณรพัฒนาตนเอง ฝึกอบรมตน

เองให้มีความอดทน  มีความสามัคคี มีความริเริ่มสร้างสรรค์ในการทํางาน เพื่อให้รู้จักปฏิบัติตนในฐานะเป็นศาสน-
ทายาทท่ีดี และนําความรู้จากการศึกษาไปพัฒนาศาสนา พัฒนาศาสนพิธี ศาสนธรรม ทางพระพทุธศาสนาและสงัคม
โดยมุง่ปลกูฝงัใหพ้ระภกิษสุามเณรมคีณุลกัษณะ ดังต่อไปนี้

๑. มุ่งให้นักเรียนรู้และเข้าใจในหลักการปฏิบัติสมาธิภาวนา ธรรมสาธยาย และพิธีกรรม
๒. มุ่งให้นักเรียนพัฒนาตนให้เป็นประโยชน์แก่บุคคล สังคม และประเทศชาติ
๓. มุ่งให้นักเรียนรู้จักปรับปรุงบํารุงรักษาศาสนสมบัติทางพระพุทธศาสนา
๔. มุ่งให้นักเรียนรู้จักปฏิบัติตนในฐานะเป็นศาสนทายาทที่ดี
๕. มุ่งให้นักเรียนรู้จักใช้สัมมาสมาธิแก้ปัญหาสังคม

เป้าหมายหรือความคาดหวังของสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
การจัดการเรียนการสอนสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัตินี้ เป็นส่วนหนึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา

ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  มีความคาดหวังว่า    เมื่อ
นักเรียนเรียนสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติอย่างต่อเนื่อง ต้ังแต่ช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น และชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย
แล้ว นักเรียนจะมีเจตคติที่ดีต่อสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ

๑. สามารถใช้หลักศาสนธรรมศาสนพิธีแสวงหาความรู้ในการประพฤติปฏิบัติในสําหรับดําเนินชีวิตแหง่
ความเป็นสมณสารูป

๒. ศึกษาต่อในระดับสูงขึ้น
๓. เข้าใจความหมายและแนวปฏิบัติอันหลากหลายของศาสนธรรม และศาสนพิธีทางพระพุทธศาสนา
๔. สามารถถ่ายทอดความคิดและแนวปฏิบัติไปสู่สังคมไทยได้อย่างสร้างสรรค์

คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
๑. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในหลักการ วิธีการนั่งสมาธิ และการเดินจงกรม
๒. นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในธรรมสาธยาย ศาสนพิธีตามท่ีกําหนด
๓. นักเรียนสามารถเป็นตัวอย่างและสอนผู้อ่ืนให้ปฏิบัติตามได้
๔. นักเรียนสามารถพัฒนาตนจากการศึกษาและปฏิบัติได้
๕. นักเรียนสามารถพัฒนาตนให้เป็นประโยชน์แก่บุคคลและสังคมได้
๖. นักเรียนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
สาระที่ ๑ พระพุทธศาสนา (ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม)
มาตรฐาน  ส ๑.๑  รู้และเข้าใจประวัติความสําคัญศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่
ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
มาตรฐาน ส ๑.๒  เข้าใจ  ตระหนัก และปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา

คุณภาพผู้เรียน
สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ  เป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ วัฒนธรรม

เป็นสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานที่ให้นักเรียนในโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา ต้องศึกษาตั้งแต่ระดับ ๒ ถึง
ระดับ ๓ มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ศึกษาภาคสมาธิภาวนา ภาคธรรมสาธยาย และภาคพิธีกรรม มีความรู้ มีทักษะ และ
กระบวนการด้านศาสนปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนา

จบชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖ (ระดับ ๓) นักเรียนจะมีคุณภาพ ดังนี้
• มีความรู้ความเข้าใจหลักการปฏิบัติสมาธิภาวนา ธรรมสาธยาย และพิธีกรรม
• นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจวิธีการทําสมาธิและจงกรม
• นักเรียนมีความสามารถในการทําจิตเป็นสมาธิ
• นักเรียนมีความรู้และเข้าใจในการบํารุงรักษาศาสนสมบัติได้อย่างถูกต้อง
• นักเรียนมีความสามารถในการทําตนเป็นตัวอย่างและสอนผู้อ่ืนให้ปฏิบัติตามได้
• นักเรียนมีจิตสํานึกในการใช้หลักศาสนธรรม และศาสนพิธี เพื่อส่งเสริมความสามัคคีความสงบสุขใน

สังคมและสามารถนําหลักศาสนธรรม ศาสนพิธีไปใช้ในการแก้ปัญหาสังคมตลอดถึงปฏิบัติด้วยตนเอง
เพื่อความพ้นทุกข์
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง
สาระที่ ๑  พระพุทธศาสนา (ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม)
มาตรฐาน ส ๑.๑  รู้และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธา
ที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง
ม.๔-๖ ๒๐. สวดมนต์ แผ่เมตตา และบริหาร

จิตและเจริญปัญญาตามหลักสติ
ปัฏฐาน หรือตามแนวทางของ
พระพุทธศาสนา

 สวดมนต์แปล และแผ่เมตตา
รู้และเข้าใจวิธีปฏิบัติและระโยชน์ของการบริหารจิตและ
เจริญปัญญา
- ฝึกการบริหารจิตและเจริญปัญญาตามหลักสติปัฎฐาน
- นําวิธีการบริหารจิตและเจริญปัญญาไปใช้ในการ

พัฒนาการเรียนรู้  คุณภาพชีวิตและสังคม

สาระที่ ๑ พระพุทธศาสนา (ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม)
มาตรฐาน ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนัก และปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง
ม.๔–๖ ๑. ปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี

ต่อสาวก สมาชิกในครอบครัวและ
คนรอบข้าง

 ปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธที่ดีต่อพระภิกษุ
  การเข้าใจในกิจของพระภิกษุ เช่น การศึกษา
การปฏิบัติธรรม และการเป็นนักบวชที่ดี

  คุณสมบัติทายกและปฏิคาหก
  หน้าที่และบทบาทของพระภิกษุ ในฐานะพระนัก
เทศก์ พระธรรมทูต พระธรรมจาริก พระ
วิทยากร พระวิปัสสนาจารย์ และพระนักพัฒนา

  การปกป้องคุ้มครอง พระพุทธศาสนาของพุทธ
บริษัทในสังคมไทย

  การปฏิบัติตนต่อพระภิกษุทางกาย วาจา  และใจ
ที่ประกอบด้วยเมตตา

  การปฏิสันถารที่เหมาะสมต่อพระภิกษุ  ใน
โอกาสต่าง ๆ

 ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและสังคม
  การรักษาศีล ๘
  การเขา้รว่มกิจกรรมและเปน็สมาชกิขององคก์รชาว
พุทธ

  การเป็นชาวพุทธที่ดี ตามหลักทิศเบื้องบน ในทิศ
๖

  การปฏิบัติตนที่เหมาะสมในฐานะผู้ปกครองและ
ผู้อยู่ในปกครองตามหลักทิศเบื้องล่าง ในทิศ ๖

  การปฏิสันถารตามหลัก   ปฏิสันถาร ๒
  หน้าที่และบทบาทของอุบาสก  อุบาสิกาที่มีต่อ



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๕

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง
ม.๔-๖ สังคมไทยในปัจจุบัน

  การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัว ตาม
หลักทิศเบื้องหลังในทิศ ๖

  การบําเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อครอบครัว ชุม
ชน ประเทศชาติและโลก

๒. ปฏิบัติตนถูกต้องตามศาสนพิธี
พิธีกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา

  ประเภทของศาสนพิธีในพระพุทธศาสนา
  ศาสนพิธีเนื่องด้วยพุทธบัญญัติ  เช่น พิธีแสดงตน
เป็นพุทธมามกะ พิธีเวียนเทียน ถวายสังฆทาน
ถวายผา้อาบน้าํฝน พิธีทอดกฐนิ   พิธีปวารณา
เป็นต้น

  ศาสนพิธีที่นําพระพุทธศาสนาเข้าไปเกี่ยวเนื่อง
เช่น การทําบุญเลี้ยงพระในโอกาสต่างๆ

 ความหมาย ความสําคญั คติธรรมในพิธีกรรม บทสวด
มนต์ของนักเรียน งานพิธี คุณค่าและประโยชน์
 พิธีบรรพชาอุปสมบท คุณสมบัติของผู้ขอบรรพชา
อุปสมบท เครื่องอัฏฐบริขาร ประโยชน์ของการ
บรรพชาอุปสมบท
 บุญพิธี ทานพิธี กุศลพิธี
 คุณค่าและประโยชน์ของศาสนพิธี

๓. แสดงตนเป็นพุทธมามกะหรือ
แสดงตนเป็นพุทธศาสนิกชนของ
พระพุทธศาสนา

 การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ
  ขั้นเตรียมการ
  ขั้นพิธีการ

๔. วิเคราะห์หลักธรรม  คติธรรมที่
เกี่ยวเนื่องกับวันสําคัญทางศาสนา
และเทศกาลที่สําคัญของพระพุทธ
ศาสนา และปฏิบัติตนได้ถูกต้อง

 หลักธรรม/คติธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับวันสําคัญและเทศ
กาลท่ีสําคัญในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอื่น
 การปฏิบัติตนที่ถูกต้องในวันสําคัญและเทศกาลที่
สําคัญในพระพุทธศาสนา หรือศาสนาอื่น

๕. สัมมนาและเสนอแนะแนวทางใน
การธํารงรักษาพระพุทธศาสนา อัน
ส่งผลถึงการพัฒนาตน พัฒนาชาติ
และโลก

 การปกป้อง คุ้มครอง ธํารงรักษาพระพุทธศาสนาของ
พุทธบริษัทในสังคมไทย
 การปลูกจิตสํานึก และการมีส่วนร่วมในสังคมพุทธ



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๖

โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา
ตามหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑

สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (มัธยมศึกษาปีที่ ๔–๖)

จํานวนชั่วโมง
สาระ ชั้น ชื่อสาระ รหัสสาระ หน่วยกิต

สัปดาห์ ภาคเรียน ปี
ภาคเรียน

ม.๔ ศาสนปฏิบัติ ส ๓๑๑๐๖ ๐.๕ ๑ ๒๐ ๔๐ ภาคเรียนที่ ๑
ม.๔ ศาสนปฏิบัติ ส ๓๑๑๐๘ ๐.๕ ๑ ๒๐ ๔๐ ภาคเรียนที่ ๒
ม.๕ ศาสนปฏิบัติ ส ๓๒๑๐๖ ๐.๕ ๑ ๒๐ ๔๐ ภาคเรียนที่ ๑
ม.๕ ศาสนปฏิบัติ ส ๓๒๑๐๘ ๐.๕ ๑ ๒๐ ๔๐ ภาคเรียนที่ ๒
ม.๖ ศาสนปฏิบัติ ส ๓๓๑๐๖ ๐.๕ ๑ ๒๐ ๔๐ ภาคเรียนที่ ๑

พื้นฐาน

ม.๖ ศาสนปฏิบัติ ส ๓๓๑๐๘ ๐.๕ ๑ ๒๐ ๔๐ ภาคเรียนที่ ๒

คําอธิบายรายสาระการเรียนรู้
รหัสสาระ ส ๓๑๑๐๖  สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

เวลา ๑ ชั่วโมง/สัปดาห์ จํานวน ๐.๕ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ภาคเรียนที่ ๑

ศึกษาความสําคัญของการปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธที่ดีต่อพระภิกษุ การเข้าใจในกิจของพระภิกษุ เช่น การ
ศึกษา การปฏิบัติธรรม และการเป็นนักบวชที่ดี คุณสมบัติทายกและปฏิคาหก หนา้ที่และบทบาทของพระภิกษุใน
ฐานะพระนักเทศน์ พระธรรมทูต พระธรรมจาริก พระวิทยากร พระวิปัสสนาจารย์ และพระนักพัฒนา การปฏิบัติ
ตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและสังคม การรักษาศีล ๘ การเข้าร่วมกิจกรรมและเป็นสมาชิกขององค์กรชาวพุทธ
การเป็นชาวพุทธที่ดีตามหลักทิศเบื้องบนในทิศ ๖ การปฏิบัติตนที่เหมาะสมในฐานะผู้ปกครองและผู้อยู่ในปกครอง
ตามหลักทิศเบื้องล่างในทิศ ๖

โดยใช้กระบวนการสอนแบบพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการ
อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนสื่อความหมายอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้  ความ
เข้าใจ  ความคิด และสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน

ตระหนักและเห็นคุณค่าของการปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดีต่อสาวก สมาชิกในครอบครัวและคนรอบ
ข้าง ปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธที่ดีต่อพระภิกษุ ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและสังคม นําความรู้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์  มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทํางาน มีวินัย และค่านิยมที่เหมาะสมตามสมณสารูป
รหัสตัวชี้วัด รวม ๑ ตัวชี้วัด
มาตรฐาน ส ๑.๒  ม.๔/๑



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๗

คําอธิบายรายสาระการเรียนรู้
รหัสสาระ ส ๓๑๑๐๘  สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

เวลา ๑ ชั่วโมง/สัปดาห์ จํานวน ๐.๕ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ภาคเรียนที่ ๒

ศึกษาความสําคัญของการสวดมนต์แปล การแผ่เมตตา การฝึกบริหารจิต และการเจริญปัญญาตามหลักสติ
ปัฏฐานอานาปานสติ การปกป้องคุ้มครองพระพุทธศาสนาของพุทธบริษัทในสังคมไทย การปฏิบัติตนต่อพระภิกษุ
ทางกาย วาจา และใจ ที่ประกอบด้วยเมตตา การปฏิสันถารที่เหมาะสมต่อพระภิกษุในโอกาสต่างๆ การปฏิสันถาร
ตามหลักปฏิสันถาร ๒ หน้าที่และบทบาทของอุบาสก อุบาสิกา ที่มีต่อสังคมไทยในปัจจุบัน การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกที่ดีของครอบครัวตามหลักทิศเบื้องหลังในทิศ ๖ การบําเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อครอบครัวชุมชน ประเทศ
ชาติ และโลก

โดยใช้กระบวนการสอนแบบพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการ
อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขยีนสื่อความหมายอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้  ความ
เข้าใจ  ความคิด และสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน

ตระหนักและเห็นคุณค่าของการสวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิต และเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ ปฏิบัติ
ตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดีต่อสาวก สมาชิกในครอบครัวและคนรอบข้าง ปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธที่ดีต่อพระภิกษุ
ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของครอบครัวและสังคม นําความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์  มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้
มุ่งมั่นในการทํางาน มีวินัย และค่านิยมที่เหมาะสมตามสมณสารูป
รหัสตัวชี้วัด รวม ๒ ตัวชี้วัด
มาตรฐาน ส ๑.๑  ม.๔/๒๐
มาตรฐาน ส ๑.๒  ม.๔/๑  

คําอธิบายรายสาระการเรียนรู้
รหัสสาระ ส ๓๒๑๐๖  สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

เวลา ๑ ชั่วโมง/สัปดาห์ จํานวน ๐.๕ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ภาคเรียนที่ ๑

ศึกษาความสําคัญของประเภทของศาสนพิธีในพระพุทธศาสนา ศาสนพิธีเนื่องด้วยพุทธบัญญัติ เช่น พิธี
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ พิธีเวียนเทียน ถวายสังฆทาน ถวายผ้าอาบน้ําฝน พิธีทอดกฐิน พิธีปวารณา เป็นต้น ศาสน
พิธีที่นําพระพุทธศาสนาเข้าไปเกี่ยวเนื่อง เช่น การทําบุญเลี้ยงพระในโอกาสต่างๆ ความหมาย ความสําคัญ คติธรรม
ในพิธีกรรม บทสวดมนต์ของนักเรียน งานพิธี คุณค่าและประโยชน์

โดยใช้กระบวนการสอนแบบพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการ
อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนสื่อความหมายอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้  ความ
เข้าใจ  ความคิด และสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน

ตระหนักและเห็นคุณค่าของการปฏิบัติตนถูกต้องตามศาสนพิธี พิธีกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา นําความ
รู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทํางาน มีวินัยและค่านิยมที่เหมาะสมตามสมณ
สารูป
รหัสตัวชี้วัด รวม ๑ ตัวชี้วัด
มาตรฐาน ส ๑.๒  ม.๕/๒



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๘

คําอธิบายรายสาระการเรียนรู้
รหัสสาระ ส ๓๒๑๐๘  สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

เวลา ๑ ชั่วโมง/สัปดาห์ จํานวน ๐.๕ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ภาคเรียนที่ ๒

ศึกษาความสําคัญของการสวดมนต์แปล การแผ่เมตตา การฝึกบริหารจิต และการเจริญปัญญาตามหลักสติ
ปัฏฐานอานาปานสติ พิธีบรรพชา อุปสมบท คุณสมบัติของผู้ขอบรรพชา อุปสมบท เครื่องอัฏฐบริขาร ประโยชน์
ของการบรรพชา อุปสมบท บุญพิธี ทานพิธี กุศลพิธี คุณค่าและประโยชน์ของศาสนพิธี

โดยใช้กระบวนการสอนแบบพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการ
อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนสื่อความหมายอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้  ความ
เข้าใจ  ความคิด และสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน

ตระหนักและเห็นคุณค่าของการสวดมนต์แปล แผ่เมตตา ฝึกบริหารจิต และเจริญปัญญาตามหลักสติปัฏ
ฐานอานาปานสติ  ปฏิบัติตนถูกต้องตามศาสนพิธี พิธีกรรม ตามหลักพระพุทธศาสนา นําความรู้ไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์  มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมั่นในการทํางาน มีวินัยและค่านิยมที่เหมาะสมตามสมณสารูป
รหัสตัวชี้วัด รวม ๒ ตัวชี้วัด
มาตรฐาน ส ๑.๑  ม.๕/๒๐
มาตรฐาน ส.๑.๒  ม.๕/๒

คําอธิบายรายสาระการเรียนรู้
รหัสสาระ ส ๓๓๑๐๖  สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

เวลา ๑ ชั่วโมง/สัปดาห์ จํานวน ๐.๕ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ภาคเรียนที่ ๑

ศึกษาความสําคัญของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ ขั้นเตรียมการ ขั้นพิธีการ หลักธรรม คติธรรมที่เกี่ยว
เนื่องกับวันสําคัญและเทศกาลที่สําคัญในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอื่น การปฏิบัติตนที่ถูกต้องในวนัสําคัญและเทศ
กาลท่ีสําคัญในพระพุทธศาสนาหรือศาสนาอื่น

โดยใช้กระบวนการสอนแบบพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการ
อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนสื่อความหมายอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้  ความ
เข้าใจ  ความคิด และสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน

 ตระหนักและเห็นคุณค่าของการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตนเป็นพุทธศาสนิกชนของพระพุทธ
ศาสนา หลักธรรม คติธรรมในวันสําคัญทางศาสนา เทศกาลที่สําคัญของพระพุทธศาสนา การปฏิบัติตนที่ถูกต้องนํา
ความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์  มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมั่นในการทํางาน มีวินัยและค่านิยมที่เหมาะสม
สมณสารูป
รหัสตัวชี้วัด รวม ๒ ตัวชี้วัด
มาตรฐาน ส ๑.๒  ม.๖/๓  ม.๖/๔



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๙

คําอธิบายรายสาระการเรียนรู้
รหัสสาระ ส ๓๓๑๐๘  สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

เวลา ๑ ชั่วโมง/สัปดาห์ จํานวน ๐.๕ หน่วยกิต ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ภาคเรียนที่ ๒

ศึกษาความสําคัญของสวดมนต์แปล การแผ่เมตตา การฝึกบริหารจิต และการเจริญปัญญาตามหลักสติปัฏ
ฐานอานาปานสติ การปกป้อง คุ้มครอง ธํารงรักษาพระพุทธศาสนาของพุทธบริษัทในสังคมไทย การปลูกจิตสํานึก
และการมีส่วนร่วมในสังคมพุทธ

โดยใช้กระบวนการสอนแบบพุทธวิธี การปฏิบัติงานกลุ่ม การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกกระบวนการ
อ่าน คิด วิเคราะห์ และเขียนสื่อความหมายอย่างมีวิจารณญาณ  การแก้ปัญหา การเรียนรู้เพื่อให้เกิดความรู้  ความ
เข้าใจ  ความคิด และสามารถนําความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน

 ตระหนักและเห็นคุณค่าของการสัมมนาเสนอแนะแนวทางในการธํารงรักษาพระพุทธศาสนาการพัฒนาตน 
พัฒนาชาติ และพัฒนาโลก นําความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์  มีคุณธรรม จริยธรรม ใฝ่เรียนรู้  มุ่งมั่นในการทํางาน มี
วินัยและค่านิยมที่เหมาะสมสมณสารูป
รหัสตัวชี้วัด รวม ๒ ตัวชี้วัด
มาตรฐาน ส ๑.๑  ม.๖/๒๐
มาตรฐาน ส ๑.๒  ม.๖/๕



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๑๐

แบบวิเคราะห์คําอธิบายรายสาระการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (มัธยมศึกษาปีท่ี ๔–๖)
สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ระดับ ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔

สาระที่ ๑  พระพุทธศาสนา (ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม)
มาตรฐาน ส ๑.๑  รู้และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธา
ที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถิ่นตัวชี้วัด
(รายสาระพื้นฐาน) ความรู้ (K) ทักษะ/กระบวนการ (P) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๔/๒๐
สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหาร
จิตและเจริญปัญญาด้วยอา
นาปานสติ หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา

- สวดมนต์แปล และแผ่เมตตา
- วิธีปฏิบัติและประโยชน์ของ

การบริหารจิตและเจริญ
ปัญญา  การฝึกบริหารจิต
และเจริญปัญญาตามหลักส
ติปัฎฐานเน้นอานาปานสติ

- นําวิธีการบริหารจิตและ
เจริญปัญญาไปใช้ในชีวิต
ประจําวัน

 กระบวนการสอนพุทธวิธี
- แบบปุจฉา วิสัชชนา

(กระบวนการถาม-ตอบ)
- แบบพหูสูต (กระบวนการฟัง,

การเขียน, การถาม, การคิด
วิเคราะห์ และสรุป)

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์
- มุ่งมั่นในการทํางาน
- ใฝ่เรียนรู้
- การสื่อสารมีประสิทธิภาพ

สาระที่ ๑ พระพุทธศาสนา (ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม)
มาตรฐาน ส ๑.๒  เข้าใจ  ตระหนัก และปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถิ่นตัวชี้วัด
(รายสาระพื้นฐาน) ความรู้ (K) ทักษะ/กระบวนการ (P) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๔/๑
ปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี
ต่อสาวก สมาชิกในครอบครัว
และคนรอบข้าง

 ปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธท่ีดี
ต่อพระภิกษุ

  การเข้าใจในกิจของ
พระภิกษุ เช่น การ
ศึกษา การปฏิบัติ
ธรรมและการเป็น
นักบวชที่ดี

  คุณสมบัติทายกและ
ปฏิคาหก

  หน้าท่ีและบทบาท
ของพระภิกษุ ใน
ฐานะพระนักเทศก์    
พระธรรมทูต    
พระธรรมจาริก
พระวิทยากร
พระวิปัสสนาจารย์

 กระบวนการสอนพุทธวิธี
- แบบปุจฉา วิสัชชนา

(กระบวนการถาม-ตอบ)
- แบบพหูสูต (กระบวนการฟัง,

การเขียน, การถาม, การคิด
วิเคราะห์ และสรุป)

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์
- มุ่งมั่นในการทํางาน
- ใฝ่เรียนรู้
- การสื่อสารมีประสิทธิภาพ



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๑๑

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถิ่นตัวชี้วัด
(รายสาระพื้นฐาน) ความรู้ (K) ทักษะ/กระบวนการ (P) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๔/๑
ปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี
ต่อสาวก สมาชิกในครอบครัว
และคนรอบข้าง

และพระนักพัฒนา
  การปกป้องคุ้มครอง

พระพุทธศาสนาของ
พุทธบริษัทในสังคม
ไทย

  การปฏิบัติตนต่อพระ
ภิกษุทางกาย วาจา
และใจ ท่ีประกอบ
ด้วยเมตตา

  การปฏิสันถารที่
เหมาะสมต่อพระ
ภิกษุในโอกาสต่างๆ

 ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดี
ของครอบครัวและสังคม

  การรักษาศีล ๘
  การเขา้รว่มกจิกรรม

และเปน็สมาชกิของ
องคก์รชาวพทุธ

  การเป็นชาวพุทธท่ีดี
ตามหลักทิศเบื้องบน
ในทิศ ๖

  การปฏิบัติตนที่
เหมาะสมในฐานะผู้
ปกครองและ ผู้อยู่
ในปกครองตามหลัก
ทิศเบื้องล่างในทิศ ๖

  การปฏิสันถารตาม
หลักปฏิสันถาร ๒

  หน้าท่ีและบทบาท
ของอุบาสก
อุบาสิกาท่ีมีต่อสังคม
ไทยในปัจจุบัน

  การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของครอบ
ครัวตามหลักทิศ

 กระบวนการสอนพุทธวิธี
- แบบปุจฉา วิสัชชนา

(กระบวนการถาม-ตอบ)
- แบบพหูสูต (กระบวนการฟัง,

การเขียน, การถาม, การคิด
วิเคราะห์ และสรุป)

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์
- มุ่งมั่นในการทํางาน
- ใฝ่เรียนรู้
- การสื่อสารมีประสิทธิภาพ



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๑๒

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถิ่นตัวชี้วัด
(รายสาระพื้นฐาน) ความรู้ (K) ทักษะ/กระบวนการ (P) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๔/๑
ปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดี
ต่อสาวก สมาชิกในครอบครัว
และคนรอบข้าง

เบื้องหลังในทิศ ๖
  การบําเพ็ญตนให้

เป็นประโยชน์ต่อ
ครอบครัว ชุมชน
ประเทศชาติและ
โลก

 กระบวนการสอนพุทธวิธี
- แบบปุจฉา วิสัชชนา

(กระบวนการถาม-ตอบ)
- แบบพหูสูต (กระบวนการฟัง,

การเขียน, การถาม, การคิด
วิเคราะห์ และสรุป)

 คุณลักษณะอันพงึประสงค์
- มุ่งมั่นในการทํางาน
- ใฝ่เรียนรู้
- การสื่อสารมีประสิทธิภาพ



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๑๓

แบบวิเคราะห์คําอธิบายรายสาระการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (มัธยมศึกษาปีท่ี ๔–๖)
สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ระดับ ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕

สาระที่ ๑ พระพุทธศาสนา (ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม)
มาตรฐาน ส ๑.๑  รู้และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธา
ที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถิ่นตัวชี้วัด
(รายสาระพื้นฐาน) ความรู้ (K) ทักษะ/กระบวนการ (P) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๕/๒๐
สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหาร
จิตและเจริญปัญญาด้วยอา
นาปานสติ หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา

- สวดมนต์แปล และแผ่เมตตา
- วิธีปฏิบัติและประโยชน์ของ

การบริหารจิตและเจริญ
ปัญญา  การฝึกบริหารจิต
และเจริญปัญญาตามหลักส
ติปัฎฐานเน้นอานาปานสติ

- นําวิธีการบริหารจิตและ
เจริญปัญญาไปใช้ในชีวิต
ประจําวัน

 กระบวนการสอนพุทธวิธี
- แบบปุจฉา วิสัชชนา

(กระบวนการถาม-ตอบ)
- แบบพหูสูต (กระบวนการฟัง,

การเขียน, การถาม, การคิด
วิเคราะห์ และสรุป)

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์
- มุ่งมั่นในการทํางาน
- ใฝ่เรียนรู้
- การสื่อสารมีประสิทธิภาพ

สาระที่ ๑ พระพุทธศาสนา (ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม)
มาตรฐาน ส ๑.๒  เข้าใจ  ตระหนัก และปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถิ่นตัวชี้วัด
(รายสาระพื้นฐาน) ความรู้ (K) ทักษะ/กระบวนการ (P) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๕/๒
ปฏิบัติตนถูกต้องตามศาสน
พิธี พิธีกรรมตามหลักพระ
พุทธศาสนา

 ประเภทของศาสนพิธีใน
พระพุทธศาสนา

  ศาสนพิธีเนื่องด้วย
พุทธบัญญัติ  เช่น
พิธีแสดงตนเป็นพุทธ
มามกะ พิธีเวียน
เทียน ถวายสังฆทาน
ถวายผา้อาบน้าํฝน
พธีิทอดกฐนิ พธีิ
ปวารณา เปน็ตน้

 ศาสนพิธีท่ีนําพระ
พุทธศาสนา เขา้ไป
เกี่ยวเนื่อง เช่น การ
ทําบุญเลี้ยงพระใน
โอกาสต่างๆ

 ความหมาย ความ

 กระบวนการสอนพุทธวิธี
- แบบปุจฉา วิสัชชนา

(กระบวนการถาม-ตอบ)
- แบบพหูสูต (กระบวนการฟัง,

การเขียน, การถาม, การคิด
วิเคราะห์ และสรุป)

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์
- มุ่งมั่นในการทํางาน
- ใฝ่เรียนรู้
- การสื่อสารมีประสิทธิภาพ



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๑๔

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถิ่นตัวชี้วัด
(รายสาระพื้นฐาน) ความรู้ (K) ทักษะ/กระบวนการ (P) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๕/๒
ปฏิบัติตนถูกต้องตามศาสน
พิธี พิธีกรรมตามหลักพระ
พุทธศาสนา

สําคัญ คติธรรม         
ในพิธีกรรม บทสวด
มนต์ของนักเรียน
งานพิธี คุณค่าและ
ประโยชน์

 พิธีบรรพชา
อุปสมบท คุณสมบัติ
ของผู้ขอบรรพชา
อุปสมบท เครื่อง
อัฏฐบริขาร
ประโยชน์ของการ
บรรพชาอุปสมบท

 บุญพิธี ทานพิธี กุศล
พิธี

 คุณค่าและประโยชน์
ของศาสนพิธี

 กระบวนการสอนพุทธวิธี
- แบบปุจฉา วิสัชชนา

(กระบวนการถาม-ตอบ)
- แบบพหูสูต (กระบวนการฟัง,

การเขียน, การถาม, การคดิ
วิเคราะห์ และสรุป)

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์
- มุ่งมั่นในการทํางาน
- ใฝ่เรียนรู้
- การสื่อสารมีประสิทธิภาพ



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๑๕

แบบวิเคราะห์คําอธิบายรายสาระการเรียนรู้ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (มัธยมศึกษาปีท่ี ๔–๖)
สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ระดับ ๓ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖

สาระที่ ๑ พระพุทธศาสนา (ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม)
มาตรฐาน ส ๑.๑  รู้และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธา
ที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถิ่นตัวชี้วัด
(รายสาระพื้นฐาน) ความรู้ (K) ทักษะ/กระบวนการ (P) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๖/๒๐
สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหาร
จิตและเจริญปัญญาด้วยอา
นาปานสติ หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา

- สวดมนต์แปล และแผ่เมตตา
- วิธีปฏิบัติและประโยชน์ของ

การบริหารจิตและเจริญ
ปัญญา  การฝึกบริหารจิต
และเจริญปัญญาตามหลักส
ติปัฎฐานเน้นอานาปานสติ

- นําวิธีการบริหารจิตและ
เจริญปัญญาไปใช้ในชีวิต
ประจําวัน

 กระบวนการสอนพุทธวิธี
- แบบปุจฉา วิสัชชนา

(กระบวนการถาม-ตอบ)
- แบบพหูสูต (กระบวนการฟัง,

การเขียน, การถาม, การคิด
วิเคราะห์ และสรุป)

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์
- มุ่งมั่นในการทํางาน
- ใฝ่เรียนรู้
- การสื่อสารมีประสิทธิภาพ

สาระที่ ๑ พระพุทธศาสนา (ศาสนา ศีลธรรม และจริยธรรม)
มาตรฐาน ส ๑.๒  เข้าใจ  ตระหนัก และปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถิ่นตัวชี้วัด
(รายสาระพื้นฐาน) ความรู้ (K) ทักษะ/กระบวนการ (P) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๖/๓
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ
หรือแสดงตนเป็นพุทธศาสนิก
ชนของพระพุทธศาสนา

 การแสดงตนเป็นพุทธมาม
กะ

  ขั้นเตรียมการ
  ขั้นพิธีการ

 กระบวนการสอนพุทธวิธี
- แบบปุจฉา วิสัชชนา

(กระบวนการถาม-ตอบ)
- แบบพหูสูต (กระบวนการฟัง,

การเขียน, การถาม, การคิด
วิเคราะห์ และสรุป)

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์
- มุ่งมั่นในการทํางาน
- ใฝ่เรียนรู้
- การสื่อสารมีประสิทธิภาพ

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๖/๔
วิเคราะห์หลักธรรม คติธรรม
ท่ีเกี่ยวเนื่องกับวันสําคัญทาง
ศาสนา และเทศกาลที่สําคัญ
ของพระพุทธศาสนา และ
ปฏิบัติตนได้ถูกต้อง

 หลักธรรม/คติธรรมที่เกี่ยว
เนื่องกับวันสําคัญ และเทศ
กาลท่ีสําคัญในพระพุทธ
ศาสนาหรือศาสนาอื่น

 การปฏิบัติตนที่ถูกต้องใน
วันสําคัญและเทศกาลที่
สําคัญในพระพุทธศาสนา
หรือศาสนาอื่น

 กระบวนการสอนพุทธวิธี
- แบบปจุฉา วิสัชชนา

(กระบวนการถาม-ตอบ)
- แบบพหูสูต (กระบวนการฟัง,

การเขียน, การถาม, การคิด
วิเคราะห์ และสรุป)

• คุณลักษณะอันพึงประสงค์
• มุ่งมั่นในการทํางาน
- ใฝ่เรียนรู้
- คิดวิเคราะห์ วิจารณ์
- การตัดสินใจ
-       การแก้ปัญหา

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๖/๕
สัมมนาและเสนอแนะแนว
ทางในการธํารงรักษาพระ
พุทธศาสนาอันส่งผลถึงการ

 การปกป้อง คุ้มครอง ธํารง
รักษาพระพุทธศาสนาของ
พุทธบริษัทในสังคมไทย

 กระบวนการสอนพุทธวิธี
- แบบปุจฉา วิสัชชนา

(กระบวนการถาม-ตอบ)
- แบบพหูสูต (กระบวนการฟัง,

 คุณลักษณะอันพึงประสงค์
- มุ่งมั่นในการทํางาน
- ใฝ่เรียนรู้
- คิดวิเคราะห์ วิจารณ์



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๑๖

สาระการเรียนรู้แกนกลาง/ท้องถิ่นตัวชี้วัด
(รายสาระพื้นฐาน) ความรู้ (K) ทักษะ/กระบวนการ (P) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A)

พัฒนาตน พัฒนาชาติ และ
โลก

 การปลูกจิตสํานึก และการ
มีส่วนร่วมในสังคมพุทธ

การเขียน, การถาม, การคิด
วิเคราะห์ และสรุป)

- การตัดสินใจ
-     การแก้ปัญหา



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๑๗

หน่วยการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ๒ หน่วยการเรียนรู้  ๒ ตัวชี้วัด  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔

ลําดับที่ มาตรฐานการเรียนรู้
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้

ชื่อหน่วยการเรียนรู้

๑ ส ๑.๑  ม.๔/๒๐ สวดมนต์แปล และแผ่เมตตา
๒ ส ๑.๒  ม.๔/๑ พุทธศาสนิกชนที่ดี

รวม  ๒  หน่วยการเรียนรู้  ๒ ตัวชี้วัด

หน่วยการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ๒ หน่วยการเรียนรู้  ๒ ตัวชี้วัด  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕

ลําดับที่ มาตรฐานการเรียนรู้
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้

ชื่อหน่วยการเรียนรู้

๑ ส ๑.๑  ม.๕/๒๐ สวดมนต์แปล และแผ่เมตตา
๒ ส ๑.๒  ม.๕/๒ ศาสนพิธี พิธีกรรม

รวม  ๒  หน่วยการเรียนรู้  ๒ ตัวชี้วัด

หน่วยการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ๔ หน่วยการเรียนรู้  ๔ ตัวชี้วัด  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖

ลําดับที่ มาตรฐานการเรียนรู้
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้

ชื่อหน่วยการเรียนรู้

๑ ส ๑.๑  ม.๖/๒๐ สวดมนต์แปล และแผ่เมตตา
๒ ส ๑.๒  ม.๖/๓ การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ
๓ ส ๑.๒  ม.๖/๔ หลักธรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
๔ ส ๑.๒  ม.๖/๕ การสัมมนาพระพุทธศาสนา

รวม ๔ หน่วยการเรียนรู้ ๔ ตัวชี้วัด



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๑๘

โครงสร้างสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.๔-๖) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ เวลา ๒๐ ชั่วโมง ๐.๕ หน่วยกิต

(ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒)

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ภาคเรียนที่ ๑
ลําดับ
ที่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด

สาระสําคัญ เวลา
(ชั่วโมง)

น้ําหนัก
คะแนน

๑ พุทธศาสนิกชนที่ดี ส ๒.๑  ม.๔/๑ - การปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธที่
ดีต่อพระภิกษุ

- การเข้าใจในกิจของพระภิกษุ
คุณสมบัติทายก ปฏิคาหก

- หน้าที่และบทบาทของพระ
ภิกษุ

- การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของครอบครัวและสังคม

- การรักษาศีล ๘
- การเข้าร่วมกิจกรรม
- การเป็นสมาชิกขององค์กร

ชาวพุทธ
- การเป็นชาวพุทธที่ดีตามหลัก

ทิศเบื้องบนในทิศ ๖
- การปฏิบัติตนที่เหมาะสมใน

ฐานะผู้ปกครองและผู้อยู่ใน
ปกครอง

๒๐ ๑๐๐

รวมภาคเรียนที่ ๑ ๒๐ ๑๐๐



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๑๙

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ ภาคเรียนที่ ๒
ลําดับ
ที่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด

สาระสําคัญ เวลา
(ชั่วโมง)

น้ําหนัก
คะแนน

๑ สวดมนต์แปล และ
แผ่เมตตา

ส ๑.๑  ม.๔/๒๐ - การสวดมนต์แปล แผ่เมตตา
- การบริหารจิตและเจริญ

ปัญญาด้วยอานาปานสติ

๖ ๓๐

๒ พุทธศาสนิกชนที่ดี ส ๒.๑  ม.๔/๑ - การปกป้องคุ้มครองพระ
พุทธศาสนา

- การปฏิบัติตนต่อพระภิกษุ
ทางกาย วาจา และใจ

- การปฏิสันถารที่เหมาะสม
ต่อพระภิกษุ

- การปฏิสันถารตามหลัก
ปฏิสันถาร ๒

- หน้าที่และบทบาทของ
อุบาสก อุบาสิกา ที่มีต่อ
สังคมไทย

- การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของครอบครับ

- การบําเพ็ญตนให้เป็น
ประโยชน์ต่อครอบครัว
ชุมชน ประเทศชาติ และ
โลก

๑๔ ๗๐

รวมภาคเรียนที่ ๒ ๒๐ ๑๐๐



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๒๐

โครงสร้างสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.๔-๖) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ เวลา ๒๐ ชั่วโมง ๐.๕ หน่วยกิต

(ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒)

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ภาคเรียนที่ ๑
ลําดับ
ที่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด

สาระสําคัญ เวลา
(ชั่วโมง)

น้ําหนัก
คะแนน

๑ ศาสนพิธี พิธีกรรม ส ๒.๑  ม.๕/๒ - ศาสนพิธีเนื่องด้วยพุทธ
บัญญัติ

- การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ
- พิธีเวียนเทียน ถวายสังฆทาน

ถวายผ้าอาบน้ําฝน พิธีทอด
กฐิน พิธีปวารณา

- ศาสนพิธีที่นําพระพุทธ
ศาสนาเข้าไปเกี่ยวข้อง

- การบุญเลี้ยงพระ
- ความหมาย ความสําคัญ คติ

ธรรมในพิธีกรรม บทสวด
มนต์ของนักเรียน งานพิธี

- คุณค่าและประโยชน์ของ
ศาสนพิธี

๒๐ ๑๐๐

รวมภาคเรียนที่ ๑ ๒๐ ๑๐๐

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ ภาคเรียนที่ ๒
ลําดับ
ที่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด

สาระสําคัญ เวลา
(ชั่วโมง)

น้ําหนัก
คะแนน

๑ สวดมนต์แปล และ
แผ่เมตตา

ส ๑.๑  ม.๕/๒๐ - การสวดมนต์แปล แผ่เมตตา
- การบริหารจิตและเจริญ

ปัญญาด้วยอานาปานสติ

๖ ๓๐

๒ ศาสนพิธี พิธีกรรม ส ๒.๑  ม.๕/๒ - พิธีบรรพชา อุปสมบท คุณ
สมบัติของผู้ขอบรรพชา
อุปสมบท เครื่องอัฏฐบริขาร

- ประโยชน์ของการบรรพชา
อุปสมบท

- บุญพิธี ทานพิธี กุศลพิธี
- คุณค่าและประโยชน์ของ

ศาสนพิธี

๑๔ ๗๐

รวมภาคเรียนที่ ๒ ๒๐ ๑๐๐



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๒๑

โครงสร้างสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย (ม.๔-๖) ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ เวลา ๒๐ ชั่วโมง ๐.๕ หน่วยกิต

(ภาคเรียนที่ ๑ และภาคเรียนที่ ๒)

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ภาคเรียนที่ ๑
ลําดับ
ที่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด

สาระสําคัญ เวลา
(ชั่วโมง)

น้ําหนัก
คะแนน

๑ การแสดงตนเป็นพุทธ
มามกะ

ส ๒.๑  ม.๕/๓ - การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ
ขั้นเตรียมการ ขั้นพิธีการ

- การแสดงตนเป็นพุทธศาสนิก
ชนที่ดีของพระพุทธศาสนา

๑๐ ๔๐

๒ หลักธรรมวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา

- หลักธรรม คติธรรมวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา

- การปฏิบัติตนที่ถูกต้องในวัน
สําคัญและเทศกาลสําคัญใน
พระพุทธศาสนา

๑๐ ๖๐

รวมภาคเรียนที่ ๑ ๒๐ ๑๐๐

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ ภาคเรียนที่ ๒
ลําดับ
ที่

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวชี้วัด

สาระสําคัญ เวลา
(ชั่วโมง)

น้ําหนัก
คะแนน

๑ สวดมนต์แปล และ
แผ่เมตตา

ส ๑.๑  ม.๖/๒๐ - การสวดมนต์แปล แผ่เมตตา
- การบริหารจิตและเจริญ

ปัญญาด้วยอานาปานสติ

๖ ๓๐

๒ การสัมมนาพระพุทธ
ศาสนา

ส ๒.๑  ม.๖/๕ - การปกป้อง คุ้มครอง ธํารง
รักษาพระพุทธศาสนาของ
พุทธบริษัทในสังคมไทย

- การปลูกจิตสํานึก
- การมีส่วนร่วมในสังคมพุทธ
- การพัฒนาตน พัฒนาชาติ

และพัฒนาโลก

๑๔ ๗๐

รวมภาคเรียนที่ ๒ ๒๐ ๑๐๐



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๒๒

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔
มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๔/๒๐ สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปนสติหรือตามแนวทางของพระพุทธศาสนา
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาความหมาย คุณค่า ความ
สําคัญของการสวดมนต์ การแผ่
เมตตาการฝึกบริหารจิตและเจริญ
ปัญญาตามหลักอานาปสติ

- อธิบายความหมายของการสวด
มนต์ แผ่เมตตา

- อธิบาย วิเคราะห์คุณค่า ความ
สําคัญและประโยชน์ของการ
สวดมนต์ และแผ่เมตตา

- การเจริญปัญญาตามหลักอานา
ปนสติ

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-     ใบงานเรื่อง  “ประโยชน์
      ของการสวดมนต์แปลและแผ่
      เมตตา”
เครื่องมือ
- แบบประเมนิใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “การสวดมนต์ แผ่เมตตา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความหมาย ลําดับขั้นตอน ประโยชน์ของการการ
สวดมนต์ และแผ่เมตตา

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
- ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง “ประโยชน์ ของการสวด

มนต์แปลและแผ่ เมตตา”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของความ

หมาย ลําดับขั้นตอน ประโยชน์ของการการสวดมนต์
และแผ่เมตตา การนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม

สวดมนต์แปล
และแผ่เมตตา



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๒๓

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔
มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๔/๒๐ สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปนสติหรือตามแนวทางของพระพุทธศาสนา
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาความหมาย ประโยชน์ของ
การบริหารจิตและเจริญปัญญาใน
ระดับชีวิตประจําวัน การพัฒนา
บุคลิกภาพ ด้านจุดหมายของศาสนา

- อธิบายความหมายของการ
บริหารจิตและการเจริญปัญญา

- อธิบายประโยชน์ของการ
บริหารจิตและการเจริญปัญญา

            : ในระดับชีวิตประจําวัน
            : ด้านการพัฒนาบุคลิก
ภาพ
            : ด้านจุดหมายของศาสนา
- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-     ใบงาน เรื่อง  “บุคคลผู้มีคุณ
ภาพชวีิตที่ดี”
      เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “การบริหาจิต/การเจริญปัญญา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความหมาย ลําดับขั้นตอน ประโยชน์ของการ
บริหารจิต/การเจริญปัญญา

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
-     ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง “บุคคลผู้มีคุณภาพชีวิต
      ที่ดี”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของความ

หมาย ความสําคัญ ลําดับขั้นตอน และประโยชน์ของการ
บริหารจิตและการเจริญปัญญาตามความเหมาะสม

สวดมนต์แปล
และเแผ่เมตตา



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๒๔

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔
มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๔/๑ ปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดีต่อสาวก สมาชิกในครอบครัวและคนรอบข้าง
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาการปฏิบัติตนเป็นชาวพุทธที่ดี
ต่อพระภิกษุ บทบาทหน้าที่ของพระ
ภิกษุ บทบาทหน้าที่ของอุบาสก 
อุบาสิกา การปกป้องคุ้มครองธํารง
รักษาพระพุทธศาสนา

- อธิบายกิจของสงฆ์
- อธิบายวิธีการบริหารจิตตาม

หลักสติปัฏฐาน
- อธิบายคุณสมบัติของทายก

และปฏิคาหก
- บทบาทหน้าที่ของพระภิกษุ/

อุบาสก อุบาสิกา
- การปกป้องธํารงรักษาพระพุทธ

ศาสนา
- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-    ใบงานที่ ๑ เรื่อง  “การเข้าใจใน
     กิจของสงฆ์”
-    ใบงานที่ ๒ เรื่อง “คุณสมบัติ
     ของทายกและปฏิคาหก”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “การบริหาจิต/การเจริญปัญญา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความหมายของสติปัฏฐาน  ลําดับขั้นตอนของ
การบริหารจิตตามหลักสติปัฏฐาน

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
-     ครูให้นักเรียนทําใบงานที่ ๑  เรื่อง “การเข้าใจใน
      กิจของสงฆ์”
-     ครูให้นักเรียนทําใบงานที่ ๒ เรื่อง “คุณสมบัติ
      ของทายกและปฏิคาหก”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของความ

หมายของสติปัฏฐาน  ลําดับขั้นตอนของการบริหารจิต
ตามหลักสติปัฏฐาน

พุทธศาสนิกชนที่ดี



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๒๕

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔
มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๔/๑ ปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดีต่อสาวก สมาชิกในครอบครัวและคนรอบข้าง
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาการบรรพชา  อุปสมบท  
ประโยชน์ คุณค่า ความสําคัญของ
การบรรพชา อุปสมบท การศึกษา
พุทธศาสนาวันอาทิตย์ การเข้าร่วม
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา การ
ปฏิบัติตนตามหลักทิศ ๖

- อธิบายการบรรพชา
- อธิบายการอุปสมบท
- อธิบายประโยชน์ของการ

บรรพชา/อุปสมบท
- อธิบายการศึกษาพุทธศาสนา

วันอาทิตย์
- อธิบาย วิเคราะห์การเข้าร่วม

พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
การปฏิบัติตนตามหลักทิศ ๖

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-    ใบงานที่ ๑ เรื่อง  “การ
บรรพชา/ อุปสมบท”
-    ใบงานที่ ๒  เรื่อง  “การเข้าร่วม
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “หน้าที่ชาวพุทธที่ดีในสังคม”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับบทบาท หน้าที่การปฏิบัติตนตามหลักทิศ ๖ ของ
พุทธศาสนิกชน

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
-     ครูให้นักเรียนทําใบงานที่ ๑ เรื่อง “การบรรพชา/
      อุปสมบท”
-     ใบงานที่ ๒  เรื่อง  “การเข้าร่วมพิธีกรรมทางพระพุทธ
      ศาสนา”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของบท

บาท หน้าที่การปฏิบัติตนตามหลักทิศ ๖ ของพุทธศา
สนิกชน ประโยชน์ คุณค่าของการบรรพชา/อุปสมบท

(ต่อ)
พุทธศาสนิกชนที่ดี



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๒๖

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔
มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๔/๑ ปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดีต่อสาวก สมาชิกในครอบครัวและคนรอบข้าง
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาหน้าที่และบทบาทของพระ
ภิกษุ หน้าที่และบทบาทของอุบาสก 
อุบาสิกาที่มีต่อสังคมไทยในปัจจุบัน

- อธิบายหน้าที่และบทบาทของ
พระภิกษุ
    : พระนักเทศน์
    : พระธรรมฑูต
    : พระธรรมจาริก
    : พระวิปัสสนาจารย์
    : พระนักพัฒนา

- อธิบายหน้าที่และบทบาทของ
อุบาสก อุบาสิกา

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-    ใบงานเรื่อง  “หน้าที่และ
      บทบาทพุทธศาสนิกชนที่ดี”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมนิ
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “หน้าที่และบทบาทของพระภิกษุ”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับหน้าที่และบทบาทของอุบาสก อุบาสิกาที่ดี
ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
-     ครูให้นักเรียนทําใบงานเรื่อง “หน้าที่และ
      บทบาทพุทธศาสนิกชนที่ดี”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของหน้าที่

และบทบาทของพระภิกษุ หน้าที่และบทบาทของอุบาสก
อุบาสิกาที่ดี การประพฤติปฏิบัติเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี
ตามหลักทิศ ๖

(ต่อ)
พุทธศาสนิกชนที่ดี



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๒๗

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕
มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๕/๒๐ สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปนสติหรือตามแนวทางของพระพุทธศาสนา
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาความหมาย คุณค่า ความ
สําคัญของการสวดมนต์ การแผ่
เมตตาการฝึกบริหารจิตและเจริญ
ปัญญาตามหลักอานาปสติ

- อธิบายความหมายของการสวด
มนต์ แผ่เมตตา

- อธิบาย วิเคราะห์คุณค่า ความ
สําคัญและประโยชน์ของการ
สวดมนต์ และแผ่เมตตา

- การเจริญปัญญาตามหลักอานา
ปนสติ

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-    ใบงานเรื่อง  “ประโยชน์
      ของการสวดมนต์แปลและแผ่
      เมตตา”
เครื่องมือ
- แบบประเมนิใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “การสวดมนต์ แผ่เมตตา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความหมาย ลําดับขั้นตอน ประโยชน์ของการการ
สวดมนต์ และแผ่เมตตา

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
- ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง “ประโยชน์ ของการสวด

มนต์แปลและแผ่ เมตตา”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของความ

หมาย ลําดับขั้นตอน ประโยชน์ของการการสวดมนต์
และแผ่เมตตา การนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม

สวดมนต์แปล
และแผ่เมตตา



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๒๘

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕
มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๕/๒๐ สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปนสติหรือตามแนวทางของพระพุทธศาสนา
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาการบริหารจิตตามหลักสติปัฏ
ฐาน ๔ ความหมายของสติปัฏฐาน 
วิธีการบริหารจิตตามหลักสติปัฏฐาน 
การบริหารจิตเพื่อการเรียนรู้ คุณ
ภาพชีวิต และสังคม

- อธิบายความหมายของสติปัฏ
ฐาน

- อธิบายวิธีการบริหารจิตตาม
หลักสติปัฏฐาน

- การบริหารจิตเพื่อการเรียนรู้
คุณภาพชีวิตและสังคม

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-     ใบงาน เรื่อง  “สติปัฏฐาน ๔”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “การบริหาจิต/การเจริญปัญญา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความหมายของสติปัฏฐาน  ลําดับขั้นตอนของ
การบริหารจิตตามหลักสติปัฏฐาน

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
-     ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง “สติปัฏฐาน ๔”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของความ

หมายของสติปัฏฐาน  ลําดับขั้นตอนของการบริหารจิต
ตามหลักสติปัฏฐาน

(ต่อ)
สวดมนต์แปล
และแผ่เมตตา



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๒๙

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕
มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๕/๒ ปฏิบัติตนถูกต้องตามศาสนพิธี พิธีกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาความหมาย ประเภทของศา
สนพิธีในทางพระพุทธศาสนา ศาสน
พิธีเนื่องด้วยพุทธบัญญัติ ศาสนพิธีที่
เอาพระพุทธศาสนาเข้ามาเกี่ยวเนื่อง

- อธิบายความหมายของศาสน
พิธี

- อธิบายประเภทของศาสนพิธี
- อธิบาย วิเคราะห์ศาสนาพิธี

เนื่องด้วยพุทธบัญญัติ
- อธิบาย วิเคราะห์ศาสนาพิธีที่

เอาพระพุทธศาสนาเข้ามาเกี่ยว
เนื่อง

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-    ใบงานเรื่อง  “แบบรายงานการ
     เข้าร่วมพิธีกรรมในศาสนพธิี”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “ศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความหมาย ประเภทของศาสนพิธีในทางพระ
พุทธศาสนา

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
-     ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง “แบบรายงานการเข้าร่วม
      พิธีกรรมในศาสนพิธี”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของความ

หมาย ประเภทของศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา

ศาสนพิธี พิธีกรรม



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๓๐

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕
มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๕/๒ ปฏิบัติตนถูกต้องตามศาสนพิธี พิธีกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาการปฏิบัติตนถูกต้องตามศา
สนพิธี พิธีกรรม งานพิธี คุณค่าและ
ประโยชน์ของศาสนพิธี บทสวดมนต์
ของนักเรียน

- อธิบายความหมายของศาสน
พิธี

- อธิบายประเภทของศาสนพิธี
- อธิบาย วิเคราะห์คุณค่าและ

ประโยชน์ของศาสนพิธี
- อธิบาย วิเคราะห์บทสวดมนต์

ของนักเรียน
- อธิบายความหมาย ลําดับขั้น

ตอนของการแสดงตนเป็นพุทธ
มามกะ

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-     ใบงานเรื่อง  “คุณค่าและ
      ประโยชน์ของศาสนพิธี”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “ศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความหมาย ประเภท ของศาสนพิธีในทางพระ
พุทธศาสนา

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
-     ครูให้นักเรียนทาํใบงาน เรื่อง “คุณค่าและ
      ประโยชน์ของศาสนพิธี”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของความ

หมาย ประเภทของศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา

(ต่อ)
ศาสนพิธี พิธีกรรม



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๓๑

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕
มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๕/๒ ปฏิบัติตนถูกต้องตามศาสนพิธี พิธีกรรมตามหลักพระพุทธศาสนา
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาการปฏิบัติตนถูกต้องตามศา
สนพิธี กุศลพิธี บุญพิธี และทานพิธี
คุณค่าและประโยชน์ของศาสนพิธี

- อธิบายความหมายของ
ศาสนพิธี

- อธิบาย วิเคราะห์กุศลพิธี
- อธิบาย วิเคราะห์บุญพิธี
- อธิบาย วิเคราะห์ทานพิธี
- อธิบายความหมาย ลําดับขั้น

ตอนของการแสดงตนเป็นพุทธ
มามกะ

- อธิบายคุณค่า ประโยชน์ของ
ศาสนพิธี

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-     ใบงานเรื่อง  “คุณค่าและ
      ประโยชน์ของศาสนพิธี”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “ศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความหมาย ประเภท ของศาสนพิธีในทางพระ
พุทธศาสนา

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
- ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง “คุณค่าและประโยชน์ของ
      ศาสนพิธี”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของความ

หมาย ประเภทของศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา

(ต่อ)
ศาสนพิธี พิธีกรรม



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๓๒

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖
มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๖/๒๐ สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปนสติหรือตามแนวทางของพระพุทธศาสนา
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาความหมาย คุณค่า ความ
สําคัญของการสวดมนต์ การแผ่
เมตตาการฝึกบริหารจิตและเจริญ
ปัญญาตามหลักอานาปสติ

- อธิบายความหมายของการสวด
มนต์ แผ่เมตตา

- อธิบาย วิเคราะห์คุณค่า ความ
สําคัญและประโยชน์ของการ
สวดมนต์ และแผ่เมตตา

- การเจริญปัญญาตามหลักอานา
ปนสติ

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-     ใบงานเรื่อง  “ประโยชน์
      ของการสวดมนต์แปลและแผ่
      เมตตา”
เครื่องมือ
- แบบประเมนิใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “การสวดมนต์ แผ่เมตตา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความหมาย ลําดับขั้นตอน ประโยชน์ของการการ
สวดมนต์ และแผ่เมตตา

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
- ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง “ประโยชน์ ของการสวด

มนต์แปลและแผ่ เมตตา”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของความ

หมาย ลําดับขั้นตอน ประโยชน์ของการการสวดมนต์
และแผ่เมตตา การนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวันได้
อย่างถูกต้องเหมาะสม

สวดมนต์แปล
และแผ่เมตตา



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๓๓

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖
มาตรฐานการเรียนรู้  ส ๑.๑ รู้ และเข้าใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกต้อง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรม

เพื่ออยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๖/๒๐ สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปนสติหรือตามแนวทางของพระพุทธศาสนา
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาการเจริญปัญญาแบบโยนิโส
มนสิการ  การคิดแบบรู้ เท่าทัน
ธรรมดา การคิดแบบเป็นอยู่ในขณะ
ปัจจุบัน

- อธิบายความหมายของแนว
การคิดแบบโยนิโสมนสิการ

- อธิบายวิธีการคิดแบบรู้เท่าทัน
ธรรมดา

- อธิบายวิธีการคิดแบบเป็นอยู่
ในขณะปัจจุบัน

- ใบความรู้ แบบทดสอบ

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-    แบบทดสอบเรื่อง “การบริหาร
     จิตและการเจริญปัญญา”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “การบริหาจิต/การเจริญปัญญา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับการเจริญปัญญาแบบโยนิโสมนสิการ วิธีการคิด
แบบรู้เท่าทัน/การคิดเป็นอยู่ขณะปัจจุบัน

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
-     ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง “การบริหารจิตและการ
      เจริญปัญญา”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของการ

เจริญปัญญาแบบโยนิโสมนสิการ วิธีการคิดแบบรู้เท่าทัน/
การคิดเป็นอยู่ขณะปัจจุบัน

(ต่อ)
สวดมนต์แปล
และแผ่เมตตา



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๓๔

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖
มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๖/๓ แสดงตนเป็นพุทธมามกะหรือแสดงตนเป็นพุทธศาสนิกชนของพระพุทธศาสนา
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาการปฏิบัติตนถูกต้องตามศา
สนพิธี พิธีกรรม งานพิธี คุณค่าและ
ประโยชน์ของศาสนพิธี บทสวดมนต์
ของนักเรียน  และการแสดงตนเป็น
พุทธมามกะ

- อธิบายความหมายของศาสน
พิธี

- อธิบายประเภทของศาสนพิธี
- อธิบาย วิเคราะห์คุณค่าและ

ประโยชน์ของศาสนพิธี
- อธิบาย วิเคราะห์บทสวดมนต์

ของนักเรียน
- อธิบายความหมาย ลําดับขั้น

ตอนของการแสดงตนเป็นพุทธ
มามกะ

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวดั
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-     ใบงานเรื่อง  “คุณค่าและ
      ประโยชน์ของศาสนพิธี”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “ศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความหมาย ประเภท ของศาสนพิธีในทางพระ
พุทธศาสนา การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
-     ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง “คุณค่าและ
      ประโยชน์ของศาสนพิธี”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของความ

หมาย ประเภทของศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา และ
การเข้าร่วมพิธีการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ

การแสดงตนเป็น
พุทธมามกะ



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๓๕

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖
มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๖/๓ แสดงตนเป็นพุทธมามกะหรือแสดงตนเป็นพุทธศาสนิกชนของพระพุทธศาสนา
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาการปฏิบัติตนถูกต้องตามศา
สนพิธี กุศลพิธี บุญพิธี และทานพิธี
คุณค่าและประโยชน์ของศาสนพิธี 
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ

- อธิบายความหมายของศาสน
พิธี

- อธิบาย วิเคราะห์กุศลพิธี
- อธิบาย วิเคราะห์บุญพิธี
- อธิบาย วิเคราะห์ทานพิธี
- อธิบายความหมาย ลําดับขั้น

ตอนของการแสดงตนเป็นพุทธ
มามกะ

- อธิบายคุณค่า ประโยชน์ของศา
สนพิธี

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-     ใบงานเรื่อง  “คุณค่าและ
      ประโยชน์ของศาสนพิธี”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “ศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา”
- ครูให้นักเรียนศึกษาเอกสารประกอบการเรียนการสอน

เกี่ยวกับความหมาย ประเภท ของศาสนพธิีในทางพระ
พุทธศาสนา การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ

ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
-     ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง “คุณค่าและ
      ประโยชน์ของศาสนพิธี”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของความ

หมาย ประเภทของศาสนพิธีในทางพระพุทธศาสนา และ
การเข้าร่วมพิธีการแสดงตนเป็นพุทธมามกะ

(ต่อ)
การแสดงตนเป็น
พุทธมามกะ



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๓๖

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖
มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๖/๔ วิเคราะห์หลักธรรม คติธรรมที่เกี่ยวกับวันสําคัญทางศาสนา และเทศกาลที่สําคัญของพระพุทธศาสนาและปฏิบัติตนได้ถูกต้อง
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษาวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอัฏฐมี
บูชา วันอาสาฬหบูชา วันเข้าพรรษา 
วันออกพรรษา วันธรรมสวนะ และ
เทศกาลสําคัญต่างๆ ในสังคมไทย

- อธิบายวันสําคัญทางพระพุทธ
ศาสนา

- อธิบายวันธรรมสวนะ/เทศกาล
สําคัญต่างๆ

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-    ทําใบงาน เรื่อง “วันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมินใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบโยนิโสมนสิการ

ขั้นสืบค้น – ขั้นเชื่อมโยง
- ครูตั้งประเด็นเรื่องเกี่ยวกับวันสําคัญทางพระพุทธ

ศาสนา/วันธรรมสวนะ/เทศกาลสําคัญต่างๆ
- ครูตั้งประเด็นปัญหาเกี่ยวกับคุณค่า ความสําคัญของวัน

สําคัญทางพระพุทธศาสนา/วันธรรมสวนะ/เทศกาล
สําคัญในสังคมไทย

 ขั้นฝึก
- ให้นักเรียนทําใบงานเรื่อง “วันสําคญัทางพระพุทธ

ศาสนา” เน้นการวิเคราะห์คุณค่า ความสําคัญ
ขั้นประยุกต์
- นักเรียนและครูสรุปสาระสําคัญที่ได้จากการศึกษาวัน

สําคัญทางพระพุทธศาสนา ร่วมกันอภิปรายถึงคุณค่า
ความสําคัญและแนวทางการนํามาประพฤติปฏิบัติในชีวิต
ประจําวัน

หลักธรรมวันสําคัญ
ท า ง พ ร ะ พุ ท ธ
ศาสนา



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๓๗

การออกแบบหน่วยการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖
มาตรฐานการเรียนรู้ ส ๑.๒  เข้าใจ ตระหนักและปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิกชนที่ดี  และธํารงรักษาพระพุทธศาสนา
ตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ ม.๖/๕ สัมมนาและเสนอแนะแนวทางในการธํารงรักษาพระพุทธศาสนาอังส่งถึงผลการพัฒนาตน พัฒนาชาติ และโลก
สาระการเรียนรู้

สาระสําคัญ ชิ้นงาน/ภาระงาน ประเด็นและเกณฑ์ประเมิน กิจกรรมการเรียนรู้ ชื่อหน่วย/เวลา
ศึกษา  หาแนวทางในเรื่องการ
สัมมนาพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับการ
ธํารงรักษาพระพุทธศาสนาในฐานะ
เป็นศาสนิกชนที่ดี

- อธิบายความหมายของการ
สัมมนาโดยทั่วไป

- อธิบายการหาแนวทางปกป้อง
ธํารงพระพุทธศาสนา

- อธิบายการปลุกจิตสํานึกและ
การมีส่วนร่วมในสังคมพุทธ

- ใบความรู้ ใบงาน

วิธีการวัด
- ตรวจใบงาน
การตรวจผลงาน
-    ใบงานเรื่อง  “แนวทางการ
      ปกป้องธํารงพระพุทธศาสนา”
เครื่องมือ
- แบบประเมินใบงาน
เกณฑ์ประเมิน
- เกณฑ์ประเมินพฤติกรรม
- เกณฑ์ประเมนิใบงาน

 กระบวนการสอนพุทธวิธีแบบพหูสูต

ขั้นสืบค้น – เชื่อมโยง (การสร้างศรัทธา)
- ครูเกริ่นนําเรื่อง “การสัมมนาโดยทั่วไป”
- ครูแจกใบความรู้เรื่อง “การสัมมนา” ให้นักเรียนศึกษา

แล้วสรุปสาระสําคัญร่วมกัน
 ขั้นฝึก (การฝึกทักษะ)
-     ครูให้นักเรียนทําใบงาน เรื่อง “แนวทางการ
      ปกป้องธํารงพระพุทธศาสนา”
ขั้นประยุกต์ (การประเมิน)
- นักเรียนและครูร่วมกันตรวจใบงาน
- นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายถึงสาระสําคัญของการ

สัมมนา/แนวทางในการปกป้องธํารงพระพุทธศาสนา การ
ปลุกจิตสํานึกและมีส่วนร่วมในสังคมพุทธ

สั ม ม น า พ ร ะ พุ ท ธ
ศาสนา



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๓๘

การวัดและประเมินผลสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔

ระดับคุณภาพประเด็นการประเมิน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ (๒ ตัวชี้วัด) ระดับ ๔ ระดับ ๓ ระดับ ๒ ระดับ ๑

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๔/๒๐
สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญ
ปัญญาด้วยอานาปานสติหรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้ถูกต้อง
และสมบูรณ์

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๔/๑
ปฏิบัติตนเป็นศาสนิกชนที่ดีต่อสาวก
สมาชิกในครอบครัวและคนรอบข้าง

นักเรียนปฏิบัติตน
เป็นศาสนิกชนที่ดี
ต่อสาวก สมาชิกใน
ครอบครัวและคน
รอบข้างได้ถูกต้อง
และครบถ้วน

นักเรียนปฏิบัติตน
เป็นศาสนิกชนที่ดี
ต่อสาวก สมาชิกใน
ครอบครัวและคน
รอบข้างได้ถูกต้อง
แต่ไม่ครบถ้วน

นักเรียนปฏิบัติตน
เป็นศาสนิกชนที่ดี
ต่อสาวก สมาชิกใน
ครอบครัวและคน
รอบข้างได้บางส่วน
และไม่ครบถ้วน

นักเรียนปฏิบัติตน
เป็นศาสนิกชนที่ดี
ต่อสาวก สมาชิกใน
ครอบครัวและคน
รอบข้างได้น้อยและ
ไม่ครบถ้วน

การวัดและประเมินผลสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๕

ระดับคุณภาพประเด็นการประเมิน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๕ (๒ ตัวชี้วัด) ระดับ ๔ ระดับ ๓ ระดับ ๒ ระดับ ๑

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๕/๒๐
สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญ
ปัญญาด้วยอานาปานสติหรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้ถูกต้อง
และสมบูรณ์

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๕/๒
ปฏิบัติตนถูกต้องตามศาสนพิธี พิธีกรรม
ตามหลักพระพุทธศาสนา

นักเรียนปฏิบัติตน
ถูกต้องตามศาสนพิธี
พิธีกรรม ตามหลัก
พระพุทธศาสนาได้
ถูกต้องและครบถ้วน

นักเรียนปฏิบัติตน
ถูกต้องตามศาสนพิธี
พิธีกรรม ตามหลัก
พระพุทธศาสนาได้
ถูกต้องแต่ไม่
ครบถ้วน

นักเรียนปฏิบัติตน
ถูกต้องตามศาสนพิธี
พิธีกรรม ตามหลัก
พระพุทธศาสนาได้
บางส่วนและไม่
ครบถ้วน

นักเรียนปฏิบัติตน
ถูกต้องตามศาสนพิธี
พิธีกรรม ตามหลัก
พระพุทธศาสนาได้
น้อยและไม่ครบถ้วน



หลักสูตรสถานศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑  กลุ่มโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา กลุ่ม ๕  หน้า  ๓๙

การวัดและประเมินผลสาระการเรียนรู้ศาสนปฏิบัติ
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๖

ระดับคุณภาพประเด็นการประเมิน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ (๔ ตัวชี้วัด) ระดับ ๔ ระดับ ๓ ระดับ ๒ ระดับ ๑

มาตรฐาน ส ๑.๑ ม.๖/๒๐
สวดมนต์ แผ่เมตตา บริหารจิตและเจริญ
ปัญญาด้วยอานาปานสติหรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้ถูกต้อง
และสมบูรณ์

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้ถูกต้อง
แต่ไม่สมบูรณ์

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้บางส่วน
และไม่สมบูรณ์

นักเรียนสวดมนต์
แผ่เมตตา บริหารจิต
และเจริญปัญญา
ด้วยอานาปานสติ
หรือตามแนวทาง
ของพระพุทธศาสนา
ท่ีกําหนดได้น้อยและ
ไม่สมบูรณ์

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๖/๓
แสดงตนเป็นพุทธมามกะ หรือแสดงตน
เป็นพุทธศาสนิกชนของพระพุทธศาสนา

นักเรียนแสดงตน
เป็นพุทธมามกะ
หรือแสดงตนเป็น
พุทธศาสนิกชนของ
พระพุทธศาสนาได้
ถูกต้องและครบถ้วน

นักเรียนแสดงตน
เป็นพุทธมามกะ
หรือแสดงตนเป็น
พุทธศาสนิกชนของ
พระพุทธศาสนาได้
ถูกต้องแต่ไม่
ครบถ้วน

นักเรียนแสดงตน
เป็นพุทธมามกะ
หรือแสดงตนเป็น
พุทธศาสนิกชนของ
พระพุทธศาสนาได้
บางส่วนและไม่
ครบถ้วน

นักเรียนแสดงตน
เป็นพุทธมามกะ
หรือแสดงตนเป็น
พุทธศาสนิกชนของ
พระพุทธศาสนาได้
น้อยและไม่ครบถ้วน

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๖/๔
วิเคราะห์หลักธรรม คติธรรมที่เกี่ยวข้อง
เนื่องกับวันสําคัญทางศาสนา และเทศกาล
ท่ีสําคัญของพระพุทธศาสนาและปฏิบัติ
ตนได้ถูกต้อง

นักเรียนวิเคราะห์
หลักธรรม คติธรรม
ท่ีเกี่ยวข้องเนื่องกับ
วันสําคัญทางศาสนา
และเทศกาลที่สําคัญ
ของพระพุทธศาสนา
และปฏิบัติตนได้ถูก
ต้องครบถ้วน

นักเรียนวิเคราะห์
หลักธรรม คติธรรม
ท่ีเกี่ยวข้องเนื่องกับ
วันสําคัญทางศาสนา
และเทศกาลที่สาํคัญ
ของพระพุทธศาสนา
และปฏิบัติตนได้ถูก
ต้องแต่ไม่ครบถ้วน

นักเรียนวิเคราะห์
หลักธรรม คติธรรม
ท่ีเกี่ยวข้องเนื่องกับ
วันสําคัญทางศาสนา
และเทศกาลที่สําคัญ
ของพระพุทธศาสนา
และปฏิบัติตนได้บาง
ส่วนและไม่ครบถ้วน

นักเรียนวิเคราะห์
หลักธรรม คติธรรม
ท่ีเกี่ยวข้องเนื่องกับ
วันสําคัญทางศาสนา
และเทศกาลที่สําคัญ
ของพระพุทธศาสนา
และปฏิบัติตนได้
น้อยและไม่ครบถ้วน

มาตรฐาน ส ๑.๒ ม.๖/๕
สัมมนาและเสนอแนะแนวทางในการธํารง
รักษาพระพุทธศาสนา อันส่งผลถึงการ
พัฒนาตน พัฒนาชาติ และโลก

นักเรียนสัมมนาและ
เสนอแนะแนวทาง
ในการธํารงรักษา
พระพุทธศาสนา อัน
ส่งผลถึงการพัฒนา
ตน พัฒนาชาติ และ
โลกได้ถูกต้องและ
ครบถ้วน

นักเรียนสัมมนาและ
เสนอแนะแนวทาง
ในการธํารงรักษา
พระพุทธศาสนา อัน
ส่งผลถึงการพัฒนา
ตน พัฒนาชาติ และ
โลกได้ถูกต้องแต่ไม่
ครบถ้วน

นักเรียนสัมมนาและ
เสนอแนะแนวทาง
ในการธํารงรักษา
พระพทุธศาสนา อัน
ส่งผลถึงการพัฒนา
ตน พัฒนาชาติ และ
โลกได้บางส่วนและ
ไม่ครบถ้วน

นักเรียนสัมมนาและ
เสนอแนะแนวทาง
ในการธํารงรักษา
พระพุทธศาสนา อัน
ส่งผลถึงการพัฒนา
ตน พัฒนาชาติ และ
โลกได้น้อยและไม่
ครบถ้วน


